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प्रफुल्ल कोलख्यान  
 

 के समय में हिचार की दहुनया अपन ेउथल-पुथल के नये दौर स े

गुजर रही ह।ै ऐसे में ककसी भी हिचार को आँख मूँदकर अपना लेने 

को अपने खतरे हैं। िैसे सच तो यह ह ैकक आँखिालों ने कभी ककसी 

हिचार को आखँ मूँदकर नहीं अपनाया, हालाँकक आँख पर शुरू से ही खतरे बने हुए हैं। जब 

अजुुन को कृष्ण अपने हिचारों से नहीं बदल सके तो उन्होंने उसकी आखँ ही बदल दी। कहा 

कक तुम्हें मैं कदव्य आँख दतेा ह,ँ यह नहीं कहा कक तुम्हारी आखँ छीन लेता ह,ँ ताकक तुम दखे 

सको िही सब कुछ जो कक तुम्हें कदखाना चाहता ह ँ मैं - ‘न तु माां शक्यसे द्रषु्टमननिै 

स्िचक्षषुा। कदव्यां ददाहम ते चक्षुः पश्य मे योगमशे्वरम।’1 अपने दाहयत्ि-पालन के हलए 

आलोचना को सहयोजी और गहतशील होना पड़ता ह।ै यह हिज्ञान और तकनीक के 

निोन्मेष का समय ह।ै यह समय साांस्कृहतक प्रकियाओं के निोन्मषे का भी ह।ै जाहहर ह ैकक 

‘साहहत्य आज अनेक प्रकार के पाठकों, श्रोताओं को सांबोहधत करता ह।ै अनेक प्रकार के 

उद्देश्यों एिां प्रयोजनों के हलए काम करता ह।ै ऐसी हस्थहत में इस अनेकधा हिभक्त साहहत्य 

के हलए कहना पड़ता ह ैकक आज इसकी समीक्षा सांभि है? हम मानते हैं सांभि तो ह,ै पर 

हजस निीन समीक्षाशास्त्र की इसके हलए आिश्यकता ह ै उसे अांशतः समाजशास्त्र की भी 

कृहत होना पड़ेगा। यकद ऐसा न हगा तो समसामहयक साहहत्य जैसा ह ैऔर जैसा होना 

चाहहए दोनों के अहधकाांश भाग को छोड़ दनेा होगा। इसीहलए साहहत्यशास्त्र एिां समाज-

हिद्याओं के मध्य एक सांयोजन एिां समन्िय की हस्थहत हिचारणीय ह।ै’2 

 के सामने चुनौती ‘समाजशास्त्र की कृहत’ होने की 

भी ह ैऔर साथ ही समाज की कृहत होने की भी ह।ै 

यह चुनौती तब और कठठन हो जाती ह ैजब शास्त्र 

का ज्ञान और समाज का सांिेदन एक दसूरे से हभड़ जाते हैं या हभड़ा कदये जाते हैं। 

आधुहनकता और जनतांत्र आलोचना की आखँ हैं। आलोचना की आखँ में आत्म-हिरोध और 

अांतर्विरोध मुक्त आत्म-सांगत जीिन के सपनों का सदािास होता ह।ै आलोचना की भी 

आज 

आलोचना 



 

                                                   प्रफुल्ल कोलख्यान:साहहत्य का समाजशास्त्रः प ृ2, कुल प.ृ 11 

 

शुरुआत ‘धरती को स्िप्न की तरह दखेनिेाली आँख और लोकगीत की तरह गानिेाली 

आिाज’3 से होती ह ैलेककन उसकी यात्रा जीिन की कठठन भूहम पर जारी रहकर ही साथुक 

बन पाती ह।ै इस तरह आलोचना जीिन के िन में ‘कठठन भूहम कोमल पद गामी’4 बनकर 

हिचरती ह।ै समय के साथ परांपरा के प्रहत जातीय सलूक में भी बदलाि आता ह।ै इस सलूक 

से परांपरा की छहि में भी बदलाि होता चलता ह।ै अनुभि में नये जुड़ाि के साथ 

सािुजहनक-हचत्त5 अथाुत जनता की हचत्तिृहत्त6 में भी बदलाि आता ह।ै जनता की 

हचत्तिृहत्त में बदलाि हनरांतर गहतमान प्रकिया ह।ै इस गहतमानता में साहहत्य के लेखन और 

साहहत्य के मलू्याांकन-पुनमुुल्याांकन में भी बदलाि आता ह।ै परांपरा कहती ह,ै जैसे ‘हपता 

कहते हैं/ मैं अपनी तस्िीर जैसा नहीं रहा/ लेककन मैंने जो नयो कमरे जोड़ ेहैं/ इस पुरान े

मकान में उन्हें तुम ले लो/ मेरी अच्छाई ले लो उन बुराइयों से जूझने के हलए/ जो तुम्हें रास्त े

में हमलेंगी/ मेरी नींद मत लो मरेे सपने लो’7। हम ‘गोदान’ की नींद में नहीं टहलत,े गोदान 

के सपनों की अांतयाुत्रा बार-बार करते हैं; हजतनी बार यह अांतयाुत्रा करते हैं, उतनी बार 

सपनों का पनुसृुजन करत ेहैं। सपनों को नींद से अलगाना ककतना कठठन ह,ै यह िह ककसान 

बता सकता ह ैजो थोथे के बीच से हनकालकर दाना की मुस्कान के सभ्यता की हथेली पर 

रखे जाने को सांभि बनाकर सभ्यता के अशु्रकणों का पुनपाुठ तयैार करता ह।ै यह एक कठठन 

जीिन-सांघषु ह।ै इस कठठन जीिन-सांघषु में आलोचना हचत्त को सँजोती और प्रसन्न रखती 

ह।ै इसके बािजूद यह सच ह ै कक आलोचना अपने गिाक्ष से खलुते हुए नये हक्षहतज की 

ककरणों के स्िागत की तयैारी में ही ह।ै 

 इहतहास का अपना महत्त्ि ह।ै इस महत्त्ि को 

कम ककये हबना भी साहहत्य का इहतहास अलग 

से तैयार ककया जाना जरूरी समझा गया तो 

इसके अपने ठोस कारण रह ेहैं। साहहत्य का समाजशास्त्र भी सामान्य समाजशास्त्र से अलग 

हलखा जाना चाहहए। कहना न होगा कक अलग होने का मतलब हिहच्छन्न होना नहीं होता 

ह।ै दखेना यह भी होगा कक साहहत्य की समाजशास्त्रीय आलोचना और साहहत्य के 

समाजशास्त्र पर हिचार करना क्या एक ही बात ह।ै यह परूी तरह एक ही बात नहीं ह।ै 

साहहत्य का समाज से गहरा सांबांध होता ह।ै समाज को समझे हबना साहहत्य को समझना 

मुहश्कल ह।ै यह भी कक समाज हिशेष के साहहत्य को समझे हबना उस समाज हिशेष को 

समझने में भी अधूरापन रह सकता ह।ै 

साहहत्य के समाजशास्त्र और सामान्य समाजशास्त्र के अांतर को हम हजतनी गहराई से समझ 

पायेंगे उतनी ही गहराई से हम साहहत्य के समाजशास्त्र की जरूरत को भी समझ पायेंगे। 

यहाँ उल्लेख कर दनेा आिश्यक ह ै कक ककसी एक लेख में इसपर मुकम्म्ल बात कर लेना 

सांभि नहीं ह;ै यहाँ जो बात कहने की कोहशश ह ैउसका उद्देश्य इतना भर ह ैकक समथु लोग 

इस कदशा में सोचें और आम-सहमहत का िातािरण तैयार ककया जाये। सबसे पहली बात 

तो यही समझ में आती ह ैकक सामान्य समाजशास्त्र का मुख्य काम आँकड़ों और कुछ हद तक 

सामान्य 
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हििरणों से चल जाता ह ैलेककन सांिेदनात्मक स्तर पर व्यहक्त या समाज की मनोदशा को 

आयत्त करने का कोई अिकाश नहीं बचता ह।ै समान्य समाजशास्त्र रीहत-ठरिाजों का 

अध्ययन और िणुन तो करता ह,ै लेककन उन रीहत-ठरिाजों से व्यहक्त एिां समाज के मन और 

जीिन में उल्लास, आनांद या अिसाद की बहनेिाली तरांगों और व्यहक्त एिां समाज के मन 

और जीिन पर छा जानिेाले रांगों से उसे कोई खास मतलब नहीं होता ह।ै जैसा कक प्रमेचांद 

ने कहा था, समाज के सांघटन पर ध्यान दनेे से सहज ही पता चलता ह ै कक ‘समाज का 

सांगठन आकदकाल से आर्वथक भीहत्त पर होता रहा ह।ै जब मनुष्य गुफाओं में रहता था, उस 

समय भी उसे जीहिका के हलए छोटी-छोटी टुकहड़याँ बनानी पड़ती थीं। उनमें आपस में 

लड़ाइयाँ भी होती रहती थीं। तब से आज तक आर्वथक नीहत ही सांसार का सांचालन करती 

चली आ रही ह,ै और इस प्रश्न से आँखें बांद करके समाज का कोई दसूरा सांगठन चल नहीं 

सकता।’8 समाज के सांगठन में आर्वथक भीहत्त का आधार सामान्य समाजशास्त्र भी 

स्िीकारता ह ैलेककन साहहत्य का समाजशास्त्र इस आर्वथक भीहत्त से मानिीय सांिेदना को 

सांपृक्त करता ह।ै रिींद्रनाथ ठाकुर के शब्दों को याद करें तो, ‘सामाहजक ढाँचे में आदश ु

अपना जो रूप ग्रहण करते हैं, उसके दो उद्देश्य होते हैं। एक, हमारी इच्छाओं और 

महत्त्िाकाांक्षाओं को सामांजस्यपूणु हिकास के हलए हनयांत्रण में रखना। दो, दसूरों के प्रहत 

हनष्काम प्रमे का सांचार करना। इसीहलए, समाज मनुष्य की उन नैहतक और आध्याहत्मक 

आकाांक्षाओं की अहभव्यहक्त ह ै हजसका सांबांध उसकी उच्चतर प्रकृहत से ह।ै’9 प्रेमचांद और 

रिींद्रनाथ ठाकुर के इन हिचारों को हमलाकर कहा जा सकता ह ै कक साहहत्य का 

समाजशास्त्र इस आर्वथक भीहत्त से मानिीय सांिदेना को सांपृक्त करते हुए दसूरों के प्रहत 

हनष्काम प्रमे के सांचार एिां मनुष्य की उच्चतर प्रकृहत से जडु़ी नैहतक और आध्याहत्मक 

आकाांक्षाओं की अहभव्यहक्त की सांभािनाओं को व्यहक्त के अांतियैहक्तक सांबांधों के पठरप्रेक्ष्य में 

अपना हसद्ाांत हनरूपण कर सकता ह।ै आध्याहत्मकता का तात्पयु आत्म के हिस्तार से ह ै--- 

एक तरह के Extension of self से ह।ै अथाुत, मम में ममेतर (मम+इतर) के अांतर्वमलन और 

ममेतर में मम के अांतलयुन से ह।ै जयशांकर प्रसाद की ‘कामायनी’ की पांहक्त याद करें तो, 

आध्याहत्मकता अपने सुख को हिस्तृत कर, हसँने और सखु पाने की सहज-सांभाव्य आहत्मक 

हस्थहत ह।ै 

साहहत्य के समाजशास्त्र की सांभािनाओं को टटोलते समय अपने सामने उपहस्थत 

पठरहस्थहतयों पर सरसरी नजर डालने की जरूरत ह।ै सूचना और सांचार की बढ़त के साथ 

हमारी बचेैनी भी बढ़ रही ह।ै अहधकतर सचूनाए ँन तो आह्लादकारी होती हैं और न ही 

भहिष्य को आश्वस्त करनिेाली। ऐसा नहीं कक जीिन में कुछ भी सुांदर और मनोरम घठटत 

ही नहीं हो रहा ह।ै लेककन अहधतकर मामलों में सतह पर उभरकर भयािह ही सामने आ 

रहा ह।ै ज्ञान-हिज्ञान की उपलहब्धया ँकुछ लोगों के पूँजी हहतों को सांठरक्षत करने के काम में 

प्रयुक्त हो रही हैं। पूजँी हहतों के सांरक्षण में दत्त-हचत्त यह सभ्यता इसे ही सबसे बड़ा हहत 

मान रही ह,ै मानि हहत से भी बड़ा! कहा जा सकता ह ै कक हमारा समय एक तरह के 
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नकारात्मक हमजाज की ओर बढ़ रहा ह।ै यह सच ह ैकक लघु स्तर पर नकार के नकार की 

प्रकिया भी जारी ह ैलेककन इन लघु प्रकियाओं के समिाय से कोई महत् प्रकिया नहीं बन पा 

रही ह।ै दखुद यह ह ैकक नकार के नकार की यह प्रकिया भी अांततः नकारात्मक बनकर ही 

रह जा रही ह।ै 

 कर लेना होगा कक बीसिीं सदी में दखेे गये मानि-मुहक्त के महान 

स्िप्न हबखराि के दौर से गुजर रह े हैं। भारत ने भी आजादी के 

आांदोलन के दौरान जो महान स्िप्न दखेा, िह आज हिखराि के दौर 

में ह।ै आज के कदन भारत ज्यादा परेशान ह।ै इसके रहहनहारों के मन में तरह-तरह के भ्रमों 

ने अपना डरेा नहीं, अपना घर जमा हलया ह।ै इसकी हिडांबनाएँ भी कम नहीं हैं। भारत 

आजादी के आांदोलन के दौरान आधहुनक राष्ट्र के रूप में अपने पुनगुठन की प्रकिया से भी 

गुजर रहा था। आधुहनक राष्ट्र की पनुगुठन प्रकिया से गजुरना आजादी के आांदोलन का 

सकारात्मक पक्ष बनाता था। भारत का आजादी के हलए ककया जानेिाला सांघषु हसफु 

अांग्रेजों को बाहर करने का अहभयान नहीं था। आधहुनक राष्ट्र के रूप में पुनगठुन की प्रकिया 

के रुक जाने का त्रास साहहत्य के समाजशास्त्र में दजु हो सकता ह।ै महान साहहत्यकारों न े

राष्ट्रिाद की हजन त्रुठटयों के कारण उससे अपना पल्ला झाड़ने की कोहशश की थी िह हमारे 

ध्यान में ह,ै लेककन आज की िैहश्वक पठरहस्थहतयों में उन त्रुठटयों को दरू करने के साहहत्यक 

साहस के सांयोजन के हलए साहहत्य के समाजशास्त्र की सांभािनाओं को नये हसरे से तलाशना 

भी हमारे हलए जरूरी ह।ै 

राष्ट्रबोध के हलए सामाहजक बांधुत्ि जरूरी ह।ै सामाहजक बांधुत्ि को पहले की शब्दािली में 

भाईचारा कहा जाता ह।ै डॉ. आांबेडकर के शब्दों में, ‘भ्रातृत्ि का क्या अथु ह?ै सभी 

भारतीयों में भाईचारे की भािना - सभी भारतीय एक हैं। यह िह हसद्ाांत ह ैजो सामाहजक 

जीिन में एकता और सुदढृ़ता प्रदान करता ह।ै इस लक्ष्य को प्राप्त करना कठठन ह।ै मेरी राय 

में, इस बात में हिश्वास करना कक हम एक राष्ट्र हैं, हम एक महान भ्रम को सांजोए हुए हैं। 

असांख्य हजार जाहतयों में बटेँ हुए लोग एक राष्ट्र कैसे बन सकते हैं। हजतना जल्द हम 

अनुभि करेंगे कक सामाहजक एिां मनोिजै्ञाहनक दहृष्ट से हम अभी तक एक राष्ट्र नहीं हैं, उसी 

में हमारी भलाई ह।ै केिल तभी हम एक राष्ट्र बनने की आिश्यकता महसूस करेंगे और 

गांभीरता से इस लक्ष्य की प्राहप्त के हलए उपायों पर हिचार करेंगे। इस मुकाम को प्राप्त करना 

अत्यांत दषु्कर कायु ह ै- यह सांयुक्त राज्य से भी अहधक दषु्कर ह।ै सांयुक्त राज्य अमेठरका में 

जाहतयों की समस्या नहीं थी। भारत में जाहतया ँ हैं। जाहतयाँ राष्ट्र हिरोधी हैं। सिुप्रथम 

कारण यह ह ैकक िे सामाहजक जीिन में अलगाि पदैा करती हैं। िे इसहलए भी राष्ट्र हिरोधी 

हैं, क्योंकक िे जाहत एिां जाहतयों के बीच ईष्याु एिां हिद्वषे पैदा करती हैं। यकद हमें िास्ति में 

एक राष्ट्र बनना ह ैतो हमें इन सारी कठठनाइयों को दरू करना होगा। भाईचारा तभी साथुक 

होगा जब एक राष्ट्र होगा। भाईचारा के हबना समानता एिां स्िाधीनता रांग की परतों स े

याद 
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अहधक गहरी नहीं होंगी।’10 हमारे सहजीिन के हलए राष्ट्रबोध जरूरी ह।ै अपने एक राष्ट्र 

होने के भािुक भ्रम (Emotional Illusion) से बाहर हनकलने का साहस करते हुए 

सामाहजक एिां मनोिैज्ञाहनक दहृष्ट से एक राष्ट्र बनने के हलए साहहत्य के समाजशास्त्र के 

हिकास की सांभािनाएँ तलाशी जा सकती हैं। इसके हलए साहहत्य के समाजशास्त्र में 

सांिेदनात्मक प्रज्ञा (Emotional Intelligence) और सांिेदनात्मक दक्षता (Emotional 

Competence) को प्रभािी ढांग से समायोहजत करने की प्रहिहध हिकहसत की जा सकती ह।ै 

साहहत्य में इनकी खोज नये हसरे से की जा सकती ह।ै इक्कीसिीं सदी में भारी सांख्या में 

आत्महत्या कर लेने पर मजबूर होनेिाले ककसानों के बारे में सुनकर बार-बार 1936 के 

होरी11 की याद क्यों आती ह?ै अकाल और भूख स ेलड़ते हुए समुदाय और उस समुदाय के 

साथ रहनेिाले अन्य सहजीिी मनुष्येतर प्राहणयों के बारे में सुनकर 1952 में प्रकाहशत 

नागाजुुन की कहिता ‘अकाल और उसके बाद’12 की काव्य-पांहक्तयाँ मन में क्यों गूजँने लगती 

ह ै? हम अब जानते हैं कक `आधुहनक हिश्व से भूख को हमटाने के हलए अकालों की सृहष्ट की 

प्रकिया को ठीक से समझना जरूरी ह।ै यह केिल अनाजों की उपलब्धता और जनसांख्या के 

बीच ककसी मशीनी सांतलुन का मामला नहीं ह।ै भूख के हिश्लेषण में सबसे अहधक महत्त्ि 

व्यहक्त या उसके पठरिार की आिश्यक मात्रा में खाद्य भाांडारों पर सत्िाहधकार स्थापना का 

ह।ै ... आसपास प्रचूर मात्रा में अनाज उपलब्ध रहते हुए भी यकद ककसी व्यहक्त की आय के 

स्रोत सूख जाएँ तो उसे भूखा रहना पड़ सकता ह।ै कुपोषण, भुखमरी और अकाल सारे 

अथुतांत्र और समाज की काय-ुपद्हत से भी प्रभाहित होते हैं।’13 समाज की काय-ुपद्हत का 

भाि प्रमेय (Emotional Theorem) साहहत्य में दजु होता ह।ै इस भाि प्रमये को समझने के 

हलए साहहत्य के समाजशास्त्र की जरूरत ह।ै साहहत्य के अपने समाजशास्त्र के हबना व्यापक 

समाज और साहहत्य के बदले हुए सौंदयुबोध14 को समझना मुहश्कल ह।ै व्यहक्त और समुदाय 

को सकिय करनिेाली सांिेदनात्मक प्रज्ञा (Emotional Intelligence) और सांिेदनात्मक 

दक्षता (Emotional Competence) को प्रभािी ढांग से समझने के हलए तथा साहहत्य में 

सहन्नहिष्ट समाज की कायु-पद्हत के भाि प्रमेय (Emotional Theorem) को सभ्यता 

हिकास के साथ समायोहजत करने की हिकहसत हो रही प्रहिहध को ककसी भाषा-समाज के 

अांतिुत्ती काय-ुसमाज एिां ज्ञान-समाज से जोड़ने के हलए आज साहहत्य को अपन े

समाजशास्त्र की दरु्वनिार जरूरत ह।ै 

जो लोग साहहत्य का समाज से गहरा ठरश्ता मानते हैं ि ेलोग समाज और भाषा के ठरश्त े

को भी उतनी ही गहराई से महससू करते हैं। साहहत्य और कहिता के हिाले से कहा जा 

सकता ह ै कक `भाषा को शहक्त दो यह प्राथुना करके/ कहि माँगता ह ै बचे रहने का 

िरदान’15। इसहलए साहहत्य का समाजशास्त्र व्यािहाठरक स्तर पर समाज को भाषा-समाज 

के रूप में भािाहन्ित करता ह।ै व्यािहाठरक स्तर पर दखेा जाए तो अपनी भौगोहलक 

कें द्रीयता के कारण हहदी-समाज को भारतीयता के व्यापक सांदभु में ककसी हद तक 

साांस्कृहतक कें द्रीयता भी प्राप्त ह।ै यह सच ह ै कक ऊपर से एक कदखनेिाला हहदी-समाज 

भीतर से कई भाषायी-समाजों का गचु्छा ह;ै जसैे ऊपर से एक कदखनेिाला भारत का 
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राष्ट्रीय-समाज कई राष्ट्रीयताओं का गुच्छा ह।ै हहदी-समाज की समकालीन सांरचना और 

काय-ुपद्हत एिां भारत के अन्य भाषा-समाज से उसके तनािों और लगािों को समझने के 

हलए 1857 को समझना जरूरी ह।ै अथाुत हहदी-समाज की समकालीनता को समझने के 

हलए 1857 का पुनपाुठ उपयोगी हो सकता ह।ै 1857 की नाहयका लक्ष्मी बाई के होने का 

पुनपाुठ तैयार करें तो सामाहजक जीिन में स्त्री की भूहमका की उपहस्थहत हमें चमत्कृत कर 

दतेी ह।ै बहरहाल यह कक 1857की घटना ने अपनी तथाकहथत हिफलता के बािजूद परूी 

दहुनया को चककत कर कदया था। 1857 के कारण भारत के प्रहत दहुनया का नजठरया और 

व्यिहार भी बदला था। शासकों ने महसूस ककया कक भारत को सही अथु में जानना जरूरी 

ह।ै भारत को नहीं जानने के कारण हुई गलहतयों के कारण ही 1857 हुआ। शासकों ने शासन 

की सुहिधा के हलए नये हसरे से भारत को जानन ेका उपिम ककया। रामशरण शमाु `ए 

हहस्टरी ऑफ एांहशएांट सांस्कृत हलटरेचर : मकै्समूलर’ के हिाले से कहते हैं कक यद्यहप 1784 

ई. में रॉयल एहशयाठटक सोसायटी ऑफ बांगाल की स्थापना के समय से ही प्राचीन भारतीय 

ज्ञान की ओर पाश्चात्यों की अहभरुहच जगी, कफर भी 1859 तक प्रकाहशत पसु्तकों की सांख्या 

कम ही थी। िे यह भी कहते हैं कक ‘पाश्चात्य और भारतीय हिद्वानों ने भी भारत के अतीत 

के अध्ययन का प्रथम गांभीर प्रयास 1857-59 के हिद्रोह के बाद ही आरांभ ककया। सैिेड 

बुक्स ऑफ कद ईस्ट की कुछेक भूहमकाओं के अिलोकन से प्रकट होता ह ै कक िषों तक 

चलनिेाले इस महान कायु के पीछे कौन-सी प्रेरणा काम कर रही थी। हिठटश शासकों न े

महसूस ककया कक यह हिद्रोह भारतीय धमु, रीहत-ठरिाजों और इहतहास से उनकी 

अनहभज्ञता के कारण हुआ। उन्हें यह भी लगा कक जब तक हमशनठरयों को भारतीय 

सामाहजक ढाँचे की कमजोठरयों का पता नहीं चलेगा तब तक यहाँ के लोगों के मन में ईसाई 

धमु के प्रहत और उसके माध्यम से साम्राज्य के प्रहत श्रद्ा नहीं जगाई जा सकती। मैक्समलूर 

के अनुसार ईसाई धमुप्रचारकों के हलए भारतीय धमुग्रांथों का सही ज्ञान प्राप्त करना उतना 

ही अहनिायु था हजतना ककसी सेनापहत के हलए शत्रु दशे की जानकारी हाहसल करना होता 

ह।ै’16 जल्दी ही यह बात समझ ली गई कक ऐहतहाहसक कारणों से भारतीयों में प्रशांसकों को 

हसर पर बैठाने की बुरी लत ह।ै उन्होंने भारतीयों की हर अच्छी चीजों की प्रशांसा तो की ही 

अपनी सुहिधा के हलए बुरी चीजों की प्रशांसा करने में भी िे पीछे नहीं रह।े होहशयारी के 

साथ टूटी हुई सारी अच्छी प्रथाओं और सामाहजक कायुपद्हतयों के स्रोत भारत की प्राचीन 

या कफर सारी अच्छी सांभािनाओं को आधुहनकता की पठरयोजनाओं में, अथाुत मुसलमानों 

के सत्ता में आने के पहले और अांग्रेजों के आन े के बाद, खोज हनकाला गया। अथाुत, 

ऩकारात्मकताओं के स्रोत मुसलमानों के शासनकाल में और सकारात्मकताओं के स्रोत भारत 

की प्राचीन समाज-व्यिस्था या कफर अांग्रजेों के साथ आई अिाचुीन सामाहजक सांभािनाओं 

में स्िीकारने की शुरुआत हुई। नतीजा हद्व-राष्ट्रीयता की हसद्ाांहतकी सामने आई और दशे के 

बँटने के पहले दशेिासी बँट गये। इसी तरह आज ककसी-ककसी राज्य के कुछ-कुछ लोग और 

राजनेता भारत की आर्वथक हिकास में अपना और अपने राज्य का योगदान सबसे ज्यादा 

बताकर दसूरे राज्य और राज्य के लोगों को आर्वथक दगुुहत के कारण के रूप में प्रचाठरत कर 
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रह ेहैं; न हसफु प्रचाठरत कर करह ेहैं, बहल्क तरह-तरह से प्रताहड़त भी कर रहे हैं। क्या हम 

आर्वथक हिकास के आधार पर ककसी नये हिभाजन की ओर बढ़ रह ेहैं? अहप्रय होने पर भी 

यह सिाल ह ैऔर इसका हल ढ़ूढ़ने से कतराकर हनकल जाना खतरनाक साहबत होगा। इस 

खतरा से बचने के हलए साहहत्य के समाजशास्त्र की उपयोहगता समझी जा सकती ह।ै 

तात्पयु यह कक राष्ट्रिाद के हलए हजस गौरि-बोध की उस समय जरूरत थी उसके हलए 

इहतहास में जाना जरूरी था। इहतहास के कालखांड को अहतिहमत कर इहतहास से प्रेरणा 

प्राप्त करने के जोहखम को अिहहेलत करते हुए, राष्ट्र-गौरि के हलए अतीत में जाना मफुीद 

समझा हलया गया। स्िभाितः भारत के उदार हिद्वान भी गौरि-बोध के हलए मुसलमानों के 

सत्ता में आने के पहले की, समाज व्यिस्था में हिचरने लगे। इस प्रिृहत्त के कारण हमारे 

राष्ट्रिाद के गभु में ही िमैनस्य का बीज पड़ गया। इस बीज का प्रस्फुटन पनुजाुगरण में तो 

हुआ ही इसके कुछ दाने हछटककर निागरण के क्षेत्र में भी आ हगरे। राष्ट्रिाद के क्षेत्र में 

िैमनस्य के बीज का प्रस्फुटन दखेकर ही रिींद्रनाथ ठाकुर और प्रमेचांद ने राष्ट्रिाद से अपना 

पल्ला झाड़ लेना चाहा होगा। ‘मैं ककसी एक राष्ट्र के हखलाफ नहीं ह,ँ बहल्क मरेा हिरोध राष्ट्र 

की सामान्य अिधारणा से ह।ै’17 इसी में आगे कहते हैं कक ‘भारत ने कभी भी सही अथों में 

राष्ट्रीयता हाहसल नहीं की। मुझे बचपन से ही हसखाया गया कक राष्ट्र सिोच्च है, ईश्वर और 

मानिता से भी बढ़कर। आज मैं इस अिधारणा से मुक्त हो चुका ह ँऔर दढृ़ता से मानता ह ँ

कक मेरे दशेिासी दशे को मानिता से भी बड़ा बताने िाली हशक्षा का हिरोध करके ही सही 

अथों में अपने दशे को हाहसल कर पाएँगे।’18 डॉ. आांबेडकर ने हचता के साथ लहक्षत ककया 

था कक ‘भारतीय समाज में दो बातों का पूणुतः अभाि ह।ै इनमें से एक समानता ह।ै 

सामाहजक क्षेत्र में हमारे भारत का समाज िगीकृत असमानता के हसद्ाांत पर आधाठरत ह ै

हजसका अथु ह ैकुछ लोगों के हलए उत्थान एिां अन्यों के हलए अिनहत। आर्वथक क्षेत्र में हम 

दखेते हैं कक कुछ लोगों के पास अथाह सांपहत्त ह ै जबकक दसूरी ओर असांख्य लोग घोर 

दठरद्रता के हशकार हैं। 26 जनिरी 1950 को हम लोग एक हिरोधाभासी जीिन में प्रिशे 

करने जा रह ेहैं। राजनीहत के क्षेत्र में हमारे बीच समानता होगी। राजनीहत में हम एक 

व्यहक्त एक मत एक मूल्य के हसद्ाांत को स्िीकृहत देंगे। पर अपने सामाहजक एिां आर्वथक 

जीिन में ितमुान सामाहजक एिां आर्वथक सांरचना के चलते एक व्यहक्त एक मूल्य के हसद्ाांत 

को अस्िीकार करना जारी रखेंगे। हम कब तक इस हिरोधाभासी जीिन को जीते रहेंगे, 

अपने सामाहजक एिां आर्वथक जीिन में समानता को अस्िीकार करते रहेंगे? यकद इसे हम 

लांबे समय तक अस्िीकार करना जारी रखते हैं तो हम अपने राजनीहतक लोकतांत्र को 

जोहखम में डालकर ही िसैा करेंगे। हमें शीघ्राहतशीघ्र इस हिरोधाभास को दरू करना होगा, 

अन्यथा जो लोग असमानता के हशकार होंगे िे राजनीहतक लोकतांत्र की सांरचना को उखाड़ 

फेकें ग,े हजसे इस सभा ने कठोर पठरश्रम से तैयार ककया ह।ै’19 राष्ट्र की सांरचना में ही 

उपहस्थत राष्ट्रीय लोकतांत्र के हिष-िृक्ष के रूप में सामाहजक-आथुक हिषमता को डॉ. 

आांबेडकर ने गहराई से रेखाांककत ककया था। 
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राष्ट्र-हपता की उपाहध से सांबोहधत ककये जानिेाले महात्मा गाँधीने भी राष्ट्रिाद के गभु में 

पल रह ेखतरों को अपने तरीके से पहचाना और राष्ट्र-राज्य की हनर्वमहत पर भरोसा करने के 

बदले समुदाय की सांभािनाओं को अहधक हिश्वसनीय समझा। अन्य प्रगहतशीलों की तरह 

भारत के पहले प्रधानमांत्री जिाहरलाल नेहरू ने भी इस खतरे को महसूस ककया और 

आधुहनकता की अन्य पठरयोजनाओं पर अपने हिश्वास के बल इस पर खतरे को झेल ल ेजान े

का जोहखम उठाया। हिश्वास और आस्था अमीबा की तरह होते हैं, बार-बार खांहडत होकर 

भी मरते नहीं हैं। हिश्वास और आस्था सकारात्मक हुए तो पठरणाम शभु होत े हैं और 

नकारात्मक हुए तो सिनुाशी। 

 राष्ट्रिाद की डोर पकड़कर 

चलनिेाले स्ितांत्रता आांदोलन ने 

भारत की एकता, समृहद् और 

स्ितांत्रता में िमैनस्य और 

हिखराि को खतरनाक बाधा 

माना। आजादी के आांदोलन के दौरान सामाहजक-साांस्कृहतक-आर्वथक पठरयोजनाओं का 

अहभमखु िमैनस्य और हिखराि के कारकों को दरू करने के प्रहत सचेत भाि से समर्वपत था। 

जैसा कक आांदोलनों में अक्सर होता ह,ै भारतीय स्ितांत्रता आांदोलन का भी बहुत बड़ा 

हहस्सा भािुकताओं से आच्छाकदत था। भारत को एकता चाहहए थी। भारत हहतैहषयों न े

एकता पर बहुत जोर कदया। समझ में आने लायक ह ैकक ककन कारणों से एकता पर हजतना 

जोर कदया गया उतना जोर समानता पर नहीं कदया गया। भारतीय सांस्कृहत में हिरुद्ों के 

युग्म को साधने का जैसा आग्रह रहा ह,ै समान को अपने में सम्मानपूिुक समाहहत रखे रहन े

का िैसा सांकल्प सकिय नहीं रहा ह।ै भारत के सांहिधान में अिसर की समानता के प्रहत पूण ु

सम्मान ह।ै अिसर तो जीिन से अहभन्न होकर प्रकट होत ेहैं। जीिन में समानता न हो तो 

अिसर की समानता कैस ेसुहनहश्चत हो सकती है? जीिन में समानता सुहनहश्चत होती ह ै

सामहजक समानता से और सामाहजक समानता सुहनहश्चत होती ह ैआर्वथक समानता से। 

आर्वथक हस्थहत ही राष्ट्रीय सांसाधनों तक पहुचँ बनाने की क्षमता प्रदत्त करती ह।ै राष्ट्रीय 

सांसाधनों तक पहुचँ बनाने की क्षमता के हबना अिसर की समानता का क्या अथु हो सकता 

ह!ै पारांपठरक रूप से आर्वथक असमानता को व्यहक्तयों और कुछ हद तक समदुायों से सांदभु में 

ही दखेा जाता रहा ह।ै आर्वथक असमानता के आांचहलक स्िरूप और उसके पठरणामों पर 

गहराई से हिचार करने को उतना महत्त्ि अब तक नहीं कदया जा सका ह।ै यह सच ह ैकक 

हिकास के असांतुलन पर नजर तो रखी गई लेककन उससे बचने का कोई उपाय नहीं ककया 

गया। यहाँ एक भािुक भ्रम (Emotional Illusion) यह पनपा कक ककसी अांचल का हिकास 

या हपछड़ापन अपने हनकृष्टतम अथों में उस अांचल की सामाहजक कायु-पद्हतयों और उस 

अांचल के भूहमपुत्रों के अनन्य परािम का ही पठरणाम ह ैया होता ह।ै इस बात को भी भुला 

कदया गया ह ैकक इन अांचलों में हिकास के हलए जरूरी भौहतक सांसाधन, श्रम सांसाधन और 

बौहद्क सांसाधन पूरे दशे से हमलते रह ेहैं और हमल रह ेहैं। पूरे दशे में फैले इन भौहतक 

भारतीय 
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सांसाधनों पर अांचल के लोगों का अपना अहधकार माना बताया जा रहा ह ैऔर इन अांचलों 

की आर्वथक गहतहिहधयों पर पूरे दशे में फैले मानि-सांसाधनों का ककसी भी प्रकार के हक स े

इनकार का िातािरण बनाया जा रहा ह।ै हिकहसत क्षेत्रों में रोजी-रोजगार के हलए 

आनेिाले लोगों को प्रिासी के रूप में प्रचाठरत ककया जा रहा ह।ै बौहद्क हिभ्रम के कारण 

आबादी की गत्यात्मकता और प्रिजनन-आिजनन का अांतर समझ के दायरे से बाहर ह।ै 

आिजनन-प्रिजनन का आधार राज्यों के प्रशासहनक सीमाांकनों को बनाया जा रहा ह।ै 

राज्यों का प्रशासहनक सीमाांकन भाषा के आधार पर तय ककया गया था। भाषा एक 

साांस्कृहतक उपकरण ह।ै भारत में राज्यों का सीमाांकन प्रशासहनक प्रकिया में साांस्कृहतक 

उपकरण के इस्तेमाल से हुआ। भाषायी आधार पर भारत के आांतठरक पुनगुठन की 

प्रशासहनक प्रकिया के राजनीहतक खतरों पर उस समय भी सचेत लोगों ने ध्यान खींचने की 

कोहशश की थी। यह बात समझे जाने की ह ैभारत के हिहभन्न राज्य साांस्कृहतक इकाई ज्यादा 

हैं, राजनीहतक इकाई कम। प्रसांगतः, मुांबई को महाराष्ट्र राज्य में रखने के हलए दी गई 

शहादत की स्मृहत को चमकाया जा रहा ह ैऔर भारत को भारत बनाने के हलए दी गई 

शहादत को हिस्मृत ककया जा रहा ह।ै पूरे दशे में फैले कल-कारखानों को कच्चा माल 

मुहय्ययैा होने दनेे को हलए ककतने लोग उजड़ गय ेबाजार के कोलाहल में इसे याद करने की 

मुहलत ककसे ह!ै 

 स्तर पर हम जानते और मानते हैं 

कक रोजगार के अभाि को दरू 

करना, पयािुरण क्षरण को रोकने 

का कारगर उपाय करना, अस्त्र-

शस्त्र के घातक व्यापार को रोकना, 

परमाणु हहथयारों को समाप्त करना, 

महामारी का मुकाबला करना, आिजनन-प्रिजनन तथा आबादी की गत्यात्मकता से उत्पन्न 

समस्याओं से हनबटना, तकनीकी हिकास को समग्र मानि हहत से जोड़ना, आतांकिाद और 

भूख एिां कुपोषण से लड़ना अकेले ककसी एक राष्ट्र के हलए भी सांभि नहीं ह।ै कफर हम यह 

कैसे उम्मीद कर सकते हैं कक भारत के राज्य अकेले-अकेले इन समस्याओं का हल ढूढ 

हनकाल लेंगे! िैहश्वक और राष्ट्रीय स्तर पर एक होकर ककये गये प्रयासों से ही कोई उम्मीद 

की जा सकती ह।ै भारत इन कदनों परेशान ह ैकक कैसे राष्ट्र और राज्य के द्वांद्व को समझते हुए 

राष्ट्रीय समस्याओं के हनदान के हलए अपने क्षेत्रीय आचरण पर काबू पा सके। कहना न होगा 

कक ‘मधुरी बानी’ बोलनिेाली उदारीकरण-हनजीकरण-भूमांडलीकरण की िैहश्वक प्रकिया के 

अांतगुत हिकहसत ‘हतरगनु फाँस’ राष्ट्र और राज्यव्यिस्था की हिफलताओं के हिाले स े

सभ्यता सांररचना की मौहलक इकाई के रूप में समदुायों की पुनप्रुहतष्ठा के हलए भािुक भ्रम 

(Emotional Illusion) का ताना-बाना बुन रही ह।ै सामुदाहयक िैधता के हलए इस भािुक 

भ्रम के भटकािों से बचना बेहद जरूरी और जठटल मामला ह।ै सामाहजक एिां मनोिजै्ञाहनक 

िैहश्वक 
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दहृष्ट से एक राष्ट्र बनने के रास्ते में नये ढांग से बाधक बन रही राष्ट्र हिरोधी एिां हिभेदकारी 

तथा जाहत एिां जाहतयों के बीच ईष्याु एिां हिद्वषे पैदा करनेिाली कुप्रिृहत्तयों से हनबटने के 

हलए सांिेदनात्मक दक्षता (Emotional Competence) का सचेत रूप से साहहत्यक हिन्यास 

तैयार करने में साहहत्य के अपने समाजशास्त्र की हिहभन्न भूहमकाओं को पहचाना जाना 

चाहहए। नहीं तो असमानता और हिषमता के हशकार समुदाय भारी शहादत के बाद हाहसल 

राजनीहतक लोकतांत्र की सांरचना को स्थाई रूप स ेक्षहतग्रस्त कर द ेसकते हैं। अांत में एक 

बार कफर यह कक व्यहक्त और समुदाय को सकिय करनेिाली सांिेदनात्मक प्रज्ञा (Emotional 

Intelligence) और सांिदेनात्मक दक्षता (Emotional Competence) को प्रभािी ढांग स े

समझने एिां साहहत्य में सहन्नहिष्ट समाज की कायु-पद्हत के भाि प्रमेय (Emotional 

Theorem) को सभ्यता हिकास के साथ समायोहजत करने की हिकहसत हो रही प्रहिहध को 

ककसी भाषा-समाज के अांतिुत्ती काय-ुसमाज एिां ज्ञान-समाज से जोड़ने के हलए साहहत्य के 

अपने समाजशास्त्र की जरूरत ह।ै समाज यकद आर्वथक भीहत्त पर हनर्वमत मनुष्य की उच्चतर 

प्रकृहत की नैहतक और आध्याहत्मक आकाांक्षाओं की अहभव्यहक्त ह ैतो उसकी इच्छाओं और 

महत्त्िाकाांक्षाओं के हनयांत्रण एिां सामांजस्यपूणु हिकास तथा अन्यों के प्रहत हनष्काम प्रमे के 

सांचार हलए सांिेदनात्मक प्रज्ञा (Emotional Intelligence) और सांिदेनात्मक दक्षता 

(Emotional Competence) से सांपुष्ट साहहत्य के अपने समाजशास्त्र की जरूरत को 

स्िीकारना ही होगा। इसीहलए, इस छोटे-से लखे में साहहत्य के अपने समाजशास्त्र की 

जरूरत को समझने का प्रस्ताि और प्रयास ककया गया ह;ै साहहत्य के अपने समाजशास्त्र और 

उसके दशुन की साांगोपाांग रूपरेखा की तैयारी के हलए सक्षम और प्रज्ञािान हिद्वानों की 

आतुर प्रतीक्षा ही अभी हमारे हहस्से में ह।ै 
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